
 10.3.2026  

 
 

Arvoterveys Oy ǀ Eteläinen Rautatiekatu 4, 00100 HELSINKI ǀ Y-tunnus 3333854-2 | puh. 030 6363 731 
 

 

 
JULKAISUVAPAA 
 
Lehdistötiedote 10.3.2026 
 
  
ArvoTerveys vastaa Espoon ja Kauniaisten rintasyöpäseulonnoista vuodesta 2026 alkaen 
  
ArvoTerveys on valittu julkisen kilpailutuksen jälkeen toteuttamaan Länsi-Uudenmaan hyvinvointialueen 
Espoon ja Kauniaisten rintasyöpäseulonnat vuodesta 2026 alkaen. 
  
Rintasyöpäseulontakuvaukset toteutetaan ArvoTerveyden Helsingin toimipisteessä (Eteläinen Rautatiekatu 
4, 00100 Helsinki), toimipiste on esteetön ja hyvin saavutettavissa eri liikenneyhteyksillä. Toimipisteessä 
toteutetaan myös laboratorio-, ultraääni- ja rintatutkimuksia sekä magneettikuvauksia itsemaksaville 
asiakkaille. 
  
”Rintasyöpä on länsimaisten naisten yleisin syöpätauti, ja sen varhainen havaitseminen on avainasemassa. 
Suomessa todetaan noin 5000 uutta rintasyöpätapausta vuosittain ja yli 90 % rintasyövistä paranee täysin. 
Rintasyövän seulonta on tärkeä osa terveyden ylläpitoa ja kutsumme kaikki seulontaan oikeutetut 
lämpimästi mukaan. Seulontamammografian tavoitteena on löytää mahdollinen rintasyöpä varhaisessa 
vaiheessa, jolloin hoidot voidaan aloittaa aikaisemmin ja paranemisennuste on hyvä”, toteaa radiologian 
erikoislääkäri Martti Kiuru. 
 
”Mikäli todetaan, että seulontamammografian suorittaminen ei asiakkaan fyysisen toimintakyvyn tai 
rintarauhaskudoksen riittämättömän kuvautumisen vuoksi ole mahdollista, suoritetaan rintarauhasen 
ultraäänitutkimus”, Kiuru jatkaa. 
 
Seulontaan ei tarvitse itse varata aikaa, vaan ArvoTerveys lähettää kutsun seulontaan jokaiselle 
seulontavuorossa olevalle syntymäkuukauden mukaisessa järjestyksessä. Vuonna 2026 seulontaan 
kutsutaan naiset, jotka ovat syntyneet vuosina: 1958, 1960, 1962, 1964, 1966, 1968, 1970, 1972, 1974 ja 
1976 ja joiden kotikunta on Espoo tai Kauniainen. Kaikki 50-69-vuotiaat naiset saavat kutsun seulontaan 
seulonta-asetuksen mukaisesti kahden vuoden välein. 
 
Lisätietoa seulonnasta löytyy ArvoTerveyden verkkosivulta (https://arvoterveys.fi/palvelut/seulonta). 
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ArvoTerveys on kotimainen, perinteisiin terveyspalvelutarjoajiin kuulumaton itsenäinen toimija, joka tuottaa 
laboratorio- ja kuvantamispalveluita kuluttajille, yrityksille sekä julkiselle sektorille. Yrityksen terveydenhuollon 
ammattilaisilla on vuosikymmenten kokemus lääketieteellisten diagnostiikkapalvelujen tuottamisesta. 
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